a
T DES PLANTES AU SECOURS DES PLANTES b
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Certuines herbes et « mauvuises herbes » peuvent étre transformées en véritubles produits naturels de lufte
contre les insectes purusites yui uppardissent dans les jardins.
I existe différents types de prépuarations, fuciles G rédliser et €économiyues. Elles ne sont pus toxiyues pour
I"utilisateur et correctement dosées, elles he sont pus huisibles pour les plantes :

w les décoctions : obtenues en fuisunt bouillir les pluntes duns I’'eau 20 G 30 minutes,

= les infusions : lorsgue |'euu frémit, incorporer les plantes. Couvrir, ldisser refroidir puis filtrer,

« |les macérations : hacher les pluntes, les ldisser infuser duns |’euu froide durant 24 heures.

La consoude
Utilisation :

Infusion Qux pro-
priétés insecticides
contre les dleu-
rodes (mMouches .
blunches), les puce- =&

rons verts et noirs.

Recette .

8 feuilles hachées duns 1 litre d’edu pen-
dunt 20 minutes. Utiliser suns diluer.

La rhubarbe
Utilisation :
Mucération duns
I’edu yux propriétés f.
répulsives contre :
les chenilles défo-
ligtrices, pucerons
verts et hoirs, ver du
fpoireuu,

Recette :

500 g de feuilles dans 3 litres d’eau pen-
dunt 24 heures, en pulvérisution hon
diluée.

L'absinthe
Utilisation :

Infusion Gux proprié-
tés répulsives contre

lu piéride du chou, @
les pucerons verts
et noirs.

Recette :

100 g de pluntes
pour 1 litre d’edu, en pulvérisation hon
diluée.

Mdis Qussi :
Extraits fermentés, 1 kg de pluntes pour 10
litres d’edu, pulvérisution non diluée.

La préle

Utilisation :

Décoction aux propriétés ré-
pulsives contre les ucduriens.
Recette :

500 y de pluntes séchées pour
5 litres d’euu. Diluer & 20%,
effectuer 3 truitements G une
semuine d’intervdile.

Mdis dussi :

Cette décoction peut étre utilisée pour
lutter contre lu cloyue du pécher (diluée G
10%, 1 fois par semuine du débourrement
jusgu’d fin Mai) ou contre lu tavelure du
pommier et du poirier (diluée & 20%, en
avril, mai et juillet).

Autre utilisation :

Extraits fermentés aux propriétés répulsives
contre le ver du poiredu.

Recette :

1 kg de feuilles fraiches pour 10 litres
d’edu, en pulvérisution < 5%.

La mélisse
Utilisation :

Infusion Qux proprié-
tés répulsives contre
les fourmis.

Recette :

50 g de pluntes
fraiches pour un litre
d’euu, pulvérisution non diluée.

Lail

Utilisution :

Macérution duns |'huile aux
propriétés insecticides contre
les acuariens ef lu mouche de
|’ocighon.

Recette :

100 y d'uil huchés mucérés
24 heures duns 2 cuilléres & soupe d’huile
véyétule. Mélunger ¢ 1 litre d’euu de
pluie, en pulvérisution & 5%.

Mdis dussi :

Cette mucérution (de 12 heures seule-
ment) u égulement des propriétés fonyi-
cides.

Elle peut étre utilisée en fruitement curu-
tif en pulvérisation dilué & 5% contre la
cloyue du pécher, lu rouille et la pourriture
grise du frdisier.

L'ortie
Utilisation :
Maucérution duns de =@
I’edu ux propriétés
répulsives contre les
acuriens.

Recette :

800 y pour 10 litres d’euu, en pulvérisution
< 10%.

Utilisation :

Infusion aux propriétés insecticides contre
les pucerons verts et noirs.

Recette :

100 g de pluntes pour 1 litre d’edu, en
pulvérisution d 20%.

Mdis dussi :

Infusion hon diluée contre lu fonte des
semis (fongicides).




