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b ANIMATIONS PONCTUELLES
SENICRS

e ATELIER FLORAL "UNE BALCONNIERE D'AROMATIQUES"

en partenariat avec la Pépiniére de la Ville de Thionville

Mercredi 7 juin 2023, de 10h & 11h15
A apporter : balconniere de 50-60 cm maximum. Tout le reste sera mis a

votre disposition (terreau, plantes aromatiques)

Tarif : pris en charge par le CCAS de la Ville de Thionville - réservé aux
seniors thionvillois

Places limitées - inscription obligatoire

« BOWLING SUR WII destiné aux seniors : échange intergénérationnel
en partenariat avec la Maison des quartiers de Thionville L
Mercredi 7 juin 2023, de 14h30 & 16h30 R
Découvrez et initiez-vous au bowling sur la téle : travail de I'équilibre, de la
coordination et des réflexes. Rigolade et convivialité assurée !

« REPORTAGE AUDIO INTERGENERATIONNEL - SEANCE FINALE
en partenariat avec I'association Intemporelle et la maison des Quartiers
Mercredi 14 juin 2023, de 14h30 & 16h
Places limitées - la priorité sera donnée aux participants des séances
précédentes

e ATELIER INFORMATIQUE Q‘“
en partenariat avec Puzzle - gratuit Q’?‘}}
Mardi 20 juin ou mercredi 28 juin 2023, de 10h & 11h30

Théme de la séance : la sécurité des données sur Internet

A noter : aucun matériel a apporter - ordinateurs portables & disposition

Places limitées - inscription obligatoire
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 REPAS DANSANT "La guinguette de Saint'Nico" animé par Jo Miller
Mercredi 21 juin 2023, de 12h 4 17h &
Tarifs : 23 euros thionvillois / 28 euros non thionvillois @ >
Inscription les 5/06 et 12/06 de 14h & 16h et les 25/04 et 8/06 de 9h45 & 11h45

7

« ATELIER CULINAIRE "ON PO' POTE LES LEGUMES DE SAISON"
en partenariat avec la maison des Quartiers
Jeudi 29 Juin 2023, de 9h & 15h, &4 la maison des Quartiers (58, allée Bel Air)
Vous aimez cuisiner ou découvrir de nouvelles recettes ? Venez cuisiner des
recettes simples avec des légumes de saison. Repas partagé 4 midi avec
I'ensemble des participants.
Tarif : 5 euros (reglement a l'inscription)
Places limitées - inscription obligatoire avant le 21 juin 2023
Navette possible de I'Espace Saint-Nicolas - départ & 8h45s

o REPAS RECREATIF (loto familial, jeux de cartes, jeux de société)
organisé par I'association Turenne Amitiés et I'espace Saint-Nicolas
Vendredi 7 juillet 2023, de 12h 4 17h
Tarif repas : 22 euros - Inscription les vendredis de 14h a4 16h30, jusqu'au
30/06 aupres de Nicole LENNINGER au 06.78.94.50.65

o THE DANSANT (aprés-midi dansante et musicale) %4
Courant du mois de juillet, 4 'Espace Saint-Nicolas @ 1
=> Les informations vous seront communiquées prochainement

FIN DES ACTIVITES - VENDREDI 7 JUILLET 2023 RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
REUNION DE_RENTREE : ESPACE SAINT-NICOLAS
"PRESENTATION DES ACTIVITES 2023-2024" 5 rue Saint-Nicolas - 57100 Thionville
JEUDI 7 SEPTEMBRE 2023, & 14h30 Tél: 03 82532372




